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‘Latecnologla estarecortando
[aaventuraenlaaltamontana

J.J. IMBULUZQUETA Pamplona

Es uno de los grandes referentes
del alpinismo mundial. Alpinista
profesional, ex militar, periodista
freelance, escritor y ponente en
conferencias, Denis Urubko ate-
sora un palmarés deportivo ex-
traordinario a sus -es el 152 hom-
bre en ascender todos los ochomi-
les (el 82 sin usar oxigeno
embotellado en ninguna), suma
23 cimas de esa altura, Makalu y
Gasherbrum invernales, cuenta
con un Piolet de Oro, con un Leo-
pardo de las Nieves, varias prime-
ras rutas,...- pero, sobre todo, des-
taca su faceta solidaria y su inter-
vencion en decenas de rescates.
En uno de ellos, en mayo de 2008,
una llamada le desperté cuando
dormia en su hotel de Katmandu.
No dudd. Se levanté, cogi6 su mo-
chilay fue al aeropuerto dispues-
to aenfrentarse a una de las pare-
des mas exigentes y duras del pla-
neta para salvar a su amigo Ifaki
Ochoa de Olza, atrapado a 7.400m
enlacarasurdel Annapurna.

“Lorecuerdo todo como si fue-
ra ayer. Ese intento de rescate me
tocd elalma. He participado ennu-
merosos rescates pero ése fue uno
de los mas importantes. Sin duda.
Lotengomuy presente en mimen-
te. Fue un ejemplo de amistad, de
esfuerzo, de cémo alguien puede
darlo todo por un amigo, por hu-
manidad”, reconociaen Pamplona
este deportista ruso-polaco de 48
afos. Acudi6 paraproyectar junto
asupareja Maria José Pipi Cardell
suHoney Moon-unanuevaviaque
firmé en solitario, en 24 horas, sin
agua, sin comunicacion y sin casi
material en el Gasherbrum Il en
2019-. Fue en Golem Baiona en el
ciclo organizado por la Fundacion
Ifiaki Ochoa de Olza-SOS Himala-
ya pararecaudar fondos.

Antes, junto con Pablo y Daniel
Ochoa de Olza -hermanos del ma-
logrado alpinista navarroy con
quien Urubko compartié cinco ex-
pediciones-, firmé posters en Mu-
ga, donde lucié “orgulloso y agra-
decido” lamedalla, la insigniay el
panueloconlosqueel Gobiernode
Navarra galardoné a los integran-
tes de aquel operativo de rescate
en 2008. “Me acuerdo que los ami-
gos me felicitaban y les decia: s por
qué? Sino hemos podido salvarle.
Pero aquello fue un gran ejemplo”.
Regresa a Navarray lo hace con
una nueva proyeccion, nuevo libro
y una semanas antes de retomar
su actividad en las altas cimas...
Si.Ylohago encantado. La verdad.
Pamplona fue la primera ciudad
quevisité en Espafia. Vine en 2008
paralaentregadelamedalla.Y voy
a contarte una cosa. Hoy mismo,
cuando venia, he parado en unalo-
ma desde la que se veia Pamplona,
los campos de cereal movidos por
el viento y también algunos mon-
tes en los que entrenaba Ihaki. El

Denis Urubko Alpinista
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Denis Urubko, con su nuevo libro en el que habla de Inaki Ochoa de Olza (se ve al navarro en unafoto) y la Me-
dalla de Oro al Mérito Deportivo que el entregé en 2008 el Gobierno de Navarra, ayer en Muga.

El emblematico alpinista visité ayer a Pamplona para colaborar
con la Fundacion IAaki Ochoa de Olza-SOS Himalaya, semanas
antes de regresar a las grandes cumbres del Karakorum
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G-I G-I, Broad Peak y K2 en dos meses
para superar a Juanito Oiarzabal

Hace dos afios, Denis Urubko, tras bajar del Broad
Peak, sorprendié anunciando que abandonaba por
un tiempo el alpinismo extremo para centrar su
atencion en otras facetas de su viday probar masla
escalada deportiva. El pasado febrero firmo la pri-
merainvernal en el Khosar Gang (6.046m)loquele
permitié probarse. Y este verano volvera de nuevo
alas grandes cimas con un ambicioso proyecto.

“En aquel momento necesitaba tomarme una
pausa. Queria superar los 26 ochomiles de Juanito
Oiarzabal, también ayudar a que una mujer abrie-
se por primera vez unaruta en un ‘ochomil’, y otros
objetivos... Pero me tomé ese tiempo. Ahora, des-
puésdeestos dos afios organizdindomeyprestando
atencion a otras facetas de mi vida, estoy de nuevo
listo, fisica y mentalmente, para volver”, decia el al-
pinista ruso-polaco.

Antes de desplazarse al Karakorum el alpinista-
acompanado de sucompaiiera Maria José Pipi
Cardell- tiene previsto iniciar una escuela de esca-
lada paranifios y j6venes cercana a Skardu, capital
paquistani, equipando las vias en una zona muy
cercana a la ciudad y aportando una amplia canti-
dad de material (pies de gato, gri-gri, etc.). También

trataran de subir un pico virgen de 5.900 metros.

Y serd entonces cuando Urubko se dirijaaporsu
reto principal. “Gasherbrum I, Gasherbrum II,
Broad Peak y K2 estdn cercanos unos de otros. Y
voy aintentar ascenderlos en esos dos meses de ve-
rano. También el K2, ; por qué no? Es un buen reto.
Ahoratengo 23 ochomilesy, silos consigo, ya seran
27", reconocia sonriente (Juanito Oiarzabal se reti-
réen 2021 con 26 ochomiles).

Elsuefio de abrirunanuevavia con sucomparie-
ra, convirtiéndola en la primeramujer en abrir una
rutaen estilo alpino en el ochomil-lo que provocéla
apertura de Honey Moon en el Gasherbrum Il en
2019, queda pendiente para el futuroya que Cardell
fue operada de la rodilla y atin no esta en condicio-
nes de afrontar una empresa de esa envergadura.
“Es uno de los objetivos que tengo pendiente. Una
caida durantelaaproximacién al Gasherbrum, que
ledafid laespalda,impidié entonces que Mashenka
-como denomina carifiosamente a su pareja- me
acompafiara en la ruta aunque ése fue un proyecto
conjunto. Mis amigos rusos bromeaban conmigo y
me decian que pasé mi luna de miel (koney moon)
solo”, deciariendo.

J.A.GONI

me contaba muchas historias, me
ensefid a tener una relacion espe-
cial conlas montafias. Me he senti-
do en un sitio muy especial.

El intento de rescate en el Anna-
purna esta muy presente en su
proyecciény enellibro...

Si.en ‘Honey Moon'’ se habla de un
montén de rescates, entre ellos
ése siolos cuatro que he tenido en
el Gasherbrum IL. Y en el libro ha-
blo de rescates en montafia en los
que he participadoy el intento por
salvar a Inaki sale, claro, porque
fue uno de los mas especiales.
El‘'mundo’ de los ochomiles sigue
cambiando. Masificacidn, vuelos
en helicoptero acampos de altura,
uso de oxigeno, polémicas en re-
des sociales... O retos como el de
Nirmal Purja por completar los ca-
torce en seis meses o, ahora, el de
la noruega Kristin Harila que bus-
ca batirle (ayer subié el Makalu,
sexto ochomil en un mes)...
Elmundo estd cambiando perono
porlagente, noporlas acciones de
la humanidad, sino por la tecnolo-
gia. Botellas de oxigeno mas lige-
ras, drones, partes de tiempo mas
ajustados... Lo decia Ihaki: ir con
botellas de oxigeno ala montafia
es bucear, no es alpinismo. Hay
quien va a bucear y ver peces en
Egipto; otros pagan por atarse a
una cuerda y subir con oxigeno al
Everest. Yo lo respeto, perono es
alpinismo. O no es mi forma de en-
tender el alpinismo. Es excursio-
nismo, turismo, no sé... otra cosa.
Y ahora vuelve alli con su filosofia
tradicional... ¢ Se siente raro?

Es curioso pero si. Ya me pasaba.
Parecia como que esos otros alpi-
nistasmemirabanraro cuandono
llevaba oxigeno o iba por rutas di-
ferentes alanormal. Lo que yo ha-
go parece que no es popular. Tra-
tar de subir un ochomil es estilo al-
pino y sin oxigeno requiere un
entrenamiento muy duro, dedicar
mucho tiempo, asumir riesgos...
La gente quiere reconocimiento
rapido, que le hagan el trabajo du-
ro. Ahi surge el tema de las redes
sociales. Seguro que quiza hay
quien puede pensar que soy estui-
pido, peroesmiformadeentender
el alpinismo y la montafia. Es mi
‘arte’. Y eso parte de la creatividad,
no depende de tecnologias.

La tecnologia también tiene su
parte buena, sirve de ayuda...

Si. Y me alegro. De verdad. Estoy
contento de que la gente pueda ha-
cer lo que quiera de la forma mas
seguray comoda. Asilos jévenes
volveran con sus padres y amigos.
Pero eso esta recortando la aven-
tura. La tecnologia esta acabando
conlaaventuradelaaltamontafna,
se corta lo mas importante y emo-
cionante. Todo es mucho mas pre-
dicible, todo esta calculado, se bus-
ca garantizar al maximo todo...
hasta en la cascada del Khumbu
hay un sendero trazado estos tlti-
mos afos. Y si cambia el tiempo, te
agarras a la cuerda y bajas. Aun-
que sigue habiendo accidentes,
hay errores humanos, problemas
de salud... Pero ir a practicar alpi-
nismo a la alta montafia tiene
siempre riesgos. Yo los asumo. Es
mi problema. Sé que puedo morir
pero espero volver. Si te falta ese
riesgo, no es lo mismo. Lo decia
Ifaki -rie-: ‘Si quieres garantia
comprate una tostadora’.



